Subject: Schuppenflechte - Hat jemand Erfahrungen mit Blasentang?
Posted by Jadyn on Thu, 06 Oct 2016 22:56:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

seit ca 5 Jahren habe ich Schuppenflechte. Gerade der rechte Ful} ist stark betroffen. Es gibt
Phasen, in denen die Schuppenflechte abklingt, und dann eben Phasen wo sie ausbricht und ich
starke Probleme damit habe. Zum einen weil der Juckreiz manchmal unertraglich ist, und zum
anderen weil die Haut auch reif3t und dann schmerzt. Auf fucus.info habe ich gelesen dass
Blasentang bei Schuppenflechte eingesetzt werden kann. So soll man z.B. mit Fucus-haltiger
Creme auf cortisonhaltige Salben verzichten kdnnen. Hat hier schon einmal solche Salben
genutzt? Hat das gewirkt?

LG
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