
Subject: Nesselsucht,Nesselfieber
Posted by Amylee on Tue, 01 Feb 2011 20:52:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,
Habe ein Problem,
Bei mir wurde vor einer Woche nesselsucht oder nesselfieber festgestellt es kommt immer nur
zum ausbruch wenn ich vom kalten ins warme wechsel, bzw von draussen in meine Wohnung
komme oder mir arg warm wird.
Habe Cetrizin verschrieben bekommen, das hilft total super.
Aber ich habe noch so viele fragen und mein Arzt wohl eher wenig Zeit Oo

Aber ganz durchblicken tue ich da nicht...

Wie lange werde ich das haben?
Wovon kommt es genau?
Was kann ich tun damit es nicht chronisch wird?

Gibt es sachen die ich lassen soll?

Sport?Stress?

L.G Amy
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