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Hallo an alle,

schon seit langerem ist mir aufgefallen, dass meine Haare (auch direkt nach dem waschen)
zusammenkleben und auch die Kopfhaut sich klebrig anfthlt.

Heute war ich beim Frisor, der auch etwas erschrocken ist, da die Haare so klebrig waren (direkt
nach dem waschen); er meinte es lage wahrscheinlich an Schuppen. Allerdings habe ich keine
"sichtbaren" Schuppen - sprich sie rieseln nicht runter, sondern wenn kleben sie an der Kopfhaut.
Der Frisor hat mir geraten zum Hautarzt zu gehen und mildes Shampoo zu nehmen. Allerdings
nehme ich schon lange sehr mildes Shampoo ohne Silikone, daran kann es also nicht liegen.
Meine Haut brennt auch manchmal so.

Ich denke ich werde wirklich mal einen Termin beim Hautarzt machen, allerdings bekommt man
da erfahrungsgemalf nicht sofort einen, sondern muss langer warten.

Hat irgendjemand eine Idee an was das liegen kénnte und was ich zwischenzetlich selber tun
kann? Hab ein bisschen Angst, dass mir am Ende die Haare ausfallen konnten.

Danke schon im Vorraus flr Tipps,

Stina
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