
Subject: wiederkehrender extrem juckender hautausschlag
Posted by mimosa on Sat, 13 Jul 2013 01:19:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

seit einem jahr habe ich in der armbeuge so einen ausschlag, der fast jeden monat verschwindet
bis extrem juckende kleine blaeschen wiederkommen, die ich aufkratzen muss, weils juckt wie
sau und dann naessen sie, ich kann mit prickley heat (puder) sie austrocknen und nach fast 2
wochen sind sie weg und die haut sieht aus wie neu. da sind teilweise ringfoermige ekzeme, also
holte ich mir ringwurm salbe (haeufige krankheit in asien) doch die half nicht, es brannte nur.

dieser ausschlag breitete sich auf 2 neue stellen auf dem linken arm aus.

und jetzt juckt meine ganze kopfhaut bis zum oberen ruecken und den ohren. es ist schlimm, dass
ich sogar davon aufwache und in 30 minuetige kratzorgien verfalle. das erleichtert extrem, jedoch
tut auch alles weh und stoert.
das schampoo hab ich nicht gewechselt, meine ernaehrung hat sich zwar verschlechtert, aber das
mit dem arm hatte nichts mit menstruation oder allergie zu tun.

und nur puder gibt linderung, aber ich kann mir schlecht den kopf einpudern.

ich bin mir sicher, dass der stress der letzten zeit was mit der ausbreitung zu tun hat, es ist glaub
ich, das gleiche wie auf dem arm, nur hatte dieses nichts mit stress zu tun.

ich hab etwas angst, dass sich das auf meinen ganzen koerper ausbreitet und n arzt kann ich mir
nicht leisten.

kennt sich jemand damit aus?
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