
Subject: Sind Bachblüten sinnvoll?
Posted by felicitas on Mon, 21 Jan 2019 11:07:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, 

mein Sohn ist seit einiger Zeit sehr aufgewühlt und kann sich schlecht konzentrieren. Demnach
sind seine Schulnoten im vergangenen Semester auch den Bach hinunter gerieselt. 
Denkt ihr, es ist sinnvoll, ihm in diesem Fall Bachblüten zu verabreichen? Ich habe damit 0
Erfahrung und möchte ihn nur vorerst nicht zur Lernpsychologin schicken. 
Habt ihr - falls ihr schon mal Bachblüten verwendet habt - Veränderungen im Verhalten eurer
Kinder wahrgenommen? War es so, wie ihr euch das erhofft hattet? 

LG

Subject: Aw: Sind Bachblüten sinnvoll?
Posted by AntjeGoclenius on Tue, 22 Jan 2019 02:03:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss sagen, dass ich auch mal mit Bachblüten experimentiert habe, aber mir Bachblüten
nicht gut gekommen sind.

Subject: Aw: Sind Bachblüten sinnvoll?
Posted by michi123 on Fri, 25 Jan 2019 09:25:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bezüglich Bachblüten habe ich folgendes gefunden: 
Bachblüten sind natürlichen Ursprungs und deshalb von Kindern, Erwachsenen und auch von
Tieren bedenkenlos verwendet werden. Sie haben keinerlei Nebenwirkungen, sie können nicht
überdosiert werden und auch nicht süchtig machen. Insoweit ist es auch kein Problem, sie
parallel zu einer anderen Behandlung oder Medikation einzunehmen. Sie beeinflussen oder
vermindern deren Wirkung nicht, da sie auf seelischer und nicht auf körperlicher Ebene arbeiten.
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