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Hallo,

Ich habe gestern eine kleine Plantarwarze (Dornwarze) an meinem Fuß entdeckt und sie
ausversehen geöffnet. Hat stark geblutet, was auch meine Hände berührt hat. Ich habe mir
daraufhin die Hände gewaschen (mit Seife, aber nicht die typischen "30sek einseifen"). Ich kann
nicht ausschließen, dass ich ungenau war und die Stellen mit Blut nur kurz durch Wasser und
Handtuch "gereinigt" wurden . Anschließend habe ich andere Körperstellen berührt, unter
anderem meinen Penis (Masturbation).

Mittendrin bekam ich Angst, dass ich vielleicht nicht gründlich genug beim Waschen war, die
Seife nicht wirklich meine Fingerkuppen o.ä gereinigt hat und jetzt irgendwelche "Reste" an
meiner Hand Genitalwarzen verursachen könnte. Habe dann meine Hände nochmal
gewaschen, meinen Penis auch (etwas mit der selben Handseife) und habe Handdesinfektion auf
der Hand benutzt.

Mir sind keine Verletzungen an meinem Penis bekannt, maximal kleine Reizungen durch eine
Rasur.

Ist es überhaupt wahrscheinlich, dass ich die Infektion
mit Plantarwarzen zum Penis verschleppt wird?

Ich habe gelesen, dass für diese unterschieldichen Warzen-Arten, ganz
unterschieldiche HPV-Typen verantwortlich sind, die spezielle Hautregionen "bevorzugen" 

Ab wann könnte ich eine Infektion nachweisen? Ich habe eine Freundin und will sie nicht
anstecken. Ich habe Donnerstag einen Termin beim Urologen mit Abstrich. Ist das da
überhaupt (schon) nachweisbar?
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