Subject: Therapie mit Salzwasser (oder aber das Meer zu hause!)
Posted by hoecky on Sun, 24 Sep 2006 21:23:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!
Komisch das ich hierher gefunden habe.

und hatte immer Probleme mit unreiner Haut, auch war diese stellenweise an den Ellenbogen und
Knien rot und schuppig.

Und seit ca 3 Monaten parallel auf Meerwasser umgestiegen.

Naja es passierten einige nennenswerte Dinge!!!

einzubringen bemerkte ich folgendes!

Meine Nagelbetten, die sonst zerfranst erschienen haben sich nahezu generiert, die Schuppen
am Ellenbogen sind vollkommen verschwunden, die Haut sieht nicht nur gut aus sondern macht
auch einen super gepflegten Eindruck!

In einem Meerwasserbecken kommt ein Salz(es gibt da mehere Hersteller) zum einsatz das den

Ich wollte euch einfach nur vom Erfolg berichten.

Was meint |lhr dazu?

Subject: Super Erfahrung
Posted by summer on Mon, 25 Sep 2006 20:12:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finde ich eine ganz super Sache mit Deiner Erfahrung.

Ich habe es selbst schon mit Salzwasser probiert, aber da ist nichts passiert.
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es auch an der Sonne liegen.

Wie lange bzw. wie oft hast Du denn vorher im normalen Salzbad gebadet?

Subject: Re: Super Erfahrung
Posted by hoecky on Wed, 27 Sep 2006 20:56:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

normalen Salz gebadet.

Ich habe mir zur gewohnheit gemacht, die lertzten Handhabungen kurz vor zu Bett gehen am

Jetzt mag der eine oder andere zu sagen: und was ist mit den Keimen?

Wenn das Becken nicht nahezu frei von schadstoffen ist kippt das ganze leben darin um.

Dieser Lebensraum ist absolut sensibel.

Subject: Re: Super Erfahrung
Posted by Richie on Sun, 27 Jan 2008 19:11:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist sehr interessant, was Du da berichtest! Mich hat ebenfalls Salzwasser von meinen

- da kommt nichts gegen an!
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