
Subject: Richtige Anwendung?
Posted by fabSibabY on Sun, 08 Oct 2006 15:52:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich habe auch seit 2 Jahren Pickel im Gesicht und plage mich jeden Tag mit denen rum.

woanders nichts, GARNIX!!!

Ich wollte ma meienn Plan den ich heute aufgestellt habe vorstellen um vielleicht Tipps / Tricks /
Verbesserungen zu bekommen:

Morgens:

1. Kamillengesichtsdampfad 10min
2. Danach Peeling + Duschen

- Trinken
1. ACE 1L
2. Wasser 0,75

Mittags:

1 x 2 Gesicht mit warmem Wasser waschen
- Trinken
Wasser 2,25 L

Abends:

1. Gesicht mit warmem Wasser waschen
2. Danach SKIN ROYAL drauftun.
- Trinken
1 Tasse Kamillentee

MfG

Subject: Re: Richtige Anwendung?
Posted by Richie on Mon, 07 Jan 2008 18:34:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Ich leide zwar an Psoriasis, habe trotzdem einen Tip: Mach eine Kur am toten Meer in Israel!

damit, da ich viele Freunde mit Hautkrankheiten (auch Akne) habe. Was auch immer das Problem
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der Haut ist- die klimatischen Bedingungen und das Salzwasser bringen garantiert Besserung! 

Subject: Re: Richtige Anwendung?
Posted by darkmann on Sat, 03 May 2008 09:30:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

koll. Silber empfohlen.

es mittlerweile auch bestelle.

nicht ganz im klaren ist.

Denn heilungserfolg kann man bei meinem junior auch sehen. Es wird immer besser. Er nimmt es

Ich hoffe ich konnte dir helfen.

MfG
darkmann

Subject: Re: Richtige Anwendung?
Posted by PetraHenning on Tue, 13 May 2008 15:39:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiss nicht mehr weiter. Was hilft noch gegen Akne? Ich vetrag keine Cremes mehr. Ich habe
es auch mal mit naturlichen Produkten versucht, hat aber nur fur eine kurze Zeit gewirkt  

Subject: Re: Richtige Anwendung?
Posted by heidi.scholz on Wed, 28 May 2008 14:05:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe kein Problem mit Akne, aber wie Richie, leide ich unter Psoriasis. Es wurde mir eine
Seite auf dem Forum empfohlen, wo ich gute Tipps gefunden habe fuer Psoriasis. Vielleicht
findest du auch ueber Akne. Versuch mal unter 

http://www.imedo.de/group/topics/show/70-info-zur-akne
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Subject: Aw: Richtige Anwendung?
Posted by Finchen on Wed, 21 Dec 2011 17:38:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin ebenfalls auf der Suche nach einer ausgiebigen und passenden Pflege...habe seit Jahren
Akne und werde sie einfach nicht los 
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