
Subject: klebrige Haare-fettige Schuppen?
Posted by Stina on Wed, 13 Jun 2012 21:03:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle,
schon seit längerem ist mir aufgefallen, dass meine Haare (auch direkt nach dem waschen)
zusammenkleben und auch die Kopfhaut sich klebrig anfühlt. 
Heute war ich beim Frisör, der auch etwas erschrocken ist, da die Haare so klebrig waren (direkt
nach dem waschen); er meinte es läge wahrscheinlich an Schuppen. Allerdings habe ich keine
"sichtbaren" Schuppen - sprich sie rieseln nicht runter, sondern wenn kleben sie an der Kopfhaut.
Der Frisör hat mir geraten zum Hautarzt zu gehen und mildes Shampoo zu nehmen. Allerdings
nehme ich schon lange sehr mildes Shampoo ohne Silikone, daran kann es also nicht liegen.
Meine Haut brennt auch manchmal so.
Ich denke ich werde wirklich mal einen Termin beim Hautarzt machen, allerdings bekommt man
da erfahrungsgemäß nicht sofort einen, sondern muss länger warten. 
Hat irgendjemand eine Idee an was das liegen könnte und was ich zwischenzetlich selber tun
kann? Hab ein bisschen Angst, dass mir am Ende die Haare ausfallen könnten.
Danke schon im Vorraus für Tipps,
Stina

Subject: Aw: klebrige Haare-fettige Schuppen?
Posted by marion68 on Fri, 22 Jun 2012 10:24:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 

ja da haben die Leute auch recht ,du brauchst ein gutes Shampoo ohne Silikonen für fettige
Haare und ohne Konservierungsstoffe . 

mein Arbeitskollege hat Probleme mit Schuppen schon seit Jahren ,bis er ein Tip bekommen hat
und hat sich dort ein Shampoo gegen Schuppen und fettige Haare gekauft .Noch nicht mal 2
Wochen hat sich alle geändert,hat kein Schuppen mehr -nichts. 

schau dir mal dort um .www.Nikis-Haarnotfall.de ich habe dort auch schon Ampullen gekauft und
Shampoo .

Es sind Produkte ohne Silikonen und werden  nur auf Kräuter Basis hergestellt.

Es hilft ,wir haben schon ausprobiert.

Gruss marion

Subject: Aw: klebrige Haare-fettige Schuppen?
Posted by Frank on Sat, 21 Jul 2012 09:48:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Kopfschuppen werden oft von Pilzen verursacht. Starke Talkbildung an der Kopfhaut begünstigt
das Wachstum von Kleienpilzen.

 http://blog.fusspilz-infektionen.net/pilze-ursache-von-kopf- schuppen.htm
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