
Subject: Kann Johanniskraut auch bei trockener und juckender Haut helfen?
Posted by Leilani on Sun, 06 Nov 2016 15:10:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag,

ich bekomme immer in der Winterzeit - wenn die Heizungen angehen - extrem trockene Haut. Die
Haut juckt dann, und fühlt sich gerade nach dem Duschen und Baden extrem unangenehm an.
Auf johanniskraut-wirkung.de/bei-hautproblemen/ steht, dass man Johnisskraut auch bei
trockener und spannender Haut einnehmen kann. Ist das richtig?

LG

Subject: Aw: Kann Johanniskraut auch bei trockener und juckender Haut helfen?
Posted by derminfo.de on Sun, 06 Nov 2016 21:51:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da gibt es sicher bessere Dinge, zB eine einfache leicht fettende Creme. Preiswerter auf jeden
Fall !

Subject: Aw: Kann Johanniskraut auch bei trockener und juckender Haut helfen?
Posted by Lovena on Thu, 12 Oct 2017 12:16:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe es noch nie benutzt und würde aus dem Grund auch einfach mal die Finger davon lassen.

Ich persönlich habe selber Probleme mit meinen schuppen und habe mich auch überwiegend
im Internet umgeguckt und schlau gemacht. 
Muss dazu sagen, dass ich schon immer eine sehr unreine Haut hatte.. aber was wirklich immer
hilft ist eine echt gute Creme von Eucerin. 

Hast du denn schon eine Lösung ?
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